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€onvegno tecnico per allenatori e dirigenti sportivi \

avola Rotonda conclisiva con i Campioni deflo Sport

Abano Terme, 2 giugno.2009
Sala Loggia - Chiostro Hotel San Marco
Via Santuario, 130 - Monteortone, Abano Terme




Aspetti tecnici, metodologici, psicologici e medici
del passaggio dei giovani atleti (15-18 anni) dallo
sport giovanile a quello professionale

PROGHRAM MA ORARIC
4.30 Accreditaments partecipantd
10000 Agertura Ufficiale ded Laword
Chairrman: Prof Paolo Valente - Presidenta Comitato Reglonale Fedal Yensto
10,15 Lewolurione flsica e psicologlca nel glovanl corrona df parl passo?
Relatore: Dott. Masskmo Bogarelli - Docente SRS - Universita di Padova
10.45 Come usare freno e acceleratore nellallenamento def glovanl
Relatore: Prof. Glannk Gross - Tec nazbe nuota - Event manager mandiali 2009
1115 Prevenire meglio che curare.
il rusde della corretta alimentazione nella tutela del giovane atleta
Relatore: Prof. Paole Spimella - Universita di Padowa
11.45 Intersent! Programmati
Dott. Alberte Lalll - Centro studi Termali Platro dAbano
S:g. Ruggero Grassi - Tecnico nazionale di Atfetica Leggera
1215 Intercent! e dibattivo
13.00 Pausa Pranzo - Rinfresco
14.30 Ripresa Lavos
Chalrrman: Rag. Glanfranco Bardelle - Prasidente CONI Veneto
14.35 N ruolo della socletd sportiva nellevoluzione dellatiets
La gestione del talento tra performance organizzativa e
responsabllita soclale
Relatore: Dott. Glovannl Esposite - Docente Scuoda della Sport - Roma
15.15 Plocolo caomplone o canplone plocolo
Differenze e analogle tra il training del Camplone e del giovane talento
Relatore: Prof. Anbonbos La Torre - Tecnico Mazionale Atletica Leggera
Docente Sclanze Motare Universitd di Milano
16.00 Tawvola rotonda

Moderatore Dott. Glannl Pottl - Direttore Comunizazions e marketing
Calcio Padova

Cosi ablmmo fatto nol
Il percorso agonistics e I'evoluzione personale dalla voce ded Camploni
17,00 Chiusura del laworn - Consegna attestat|

Inwitati:
GABRIELLA DORIO [atletical camplonessa olimplca 1500 metri '84
ROS5AMO GALTAR [canottaggio) 4 medaghe olmaiche “92-2000-2004- 2008
SO MARTINELLD {clchisma), camplone olimplos '96
GIACOMO LEOME (atletical, wincitore Maratona di Mew York 9%
ALESSANDRO GAMDELLIMI (atletica), azzurro e olimplonice marcia 2000 [ ]
CRISTIAN TORZI (sci nordica], 3 medaghe olimpiche 2002-2006
STEFAMND MEI [atletica) campione Europes 10000 metri ‘86, olimpionico ‘B4 - ‘88
CHIARA ROSA [atlatica), azzurra e elimplonbca getto del peso 2008

Mota! La partecipazione al lavorl dara dirltte alla maturazione di " Creditl
Formatihd" Fidal (0,50) e Sclenze Motorie di Padova

15CRLSICEMI
« Ulscrizione & gratuita,
« Le adesioni potranno essere effettuate escusivamente online entro e non oltre
il glorne Lunedi 25 magglo 2009 - ore 24,00, con le seguenti modalita:
. acoedere al sito www.condvenato.it ;
. selezionare ta woce di menl “Scuola deflo Sport” ;
. scegliere |a sezlone * lscrizionl a corsl e seminart”, cleccando pol sull' iniziativa
cul 5i iIntende aderira;
4. compllare completamente [a form che appare
« |l sito Bocettard Iscriziond in ordine cronologico sino al limite massimo
stabillto di n. 110.
Ulteriorl informazioni su: www.convensto it - Tel. 049 8658325 - 320
wowwlvisabano.com - Tel. 331 3705754 - 338 6B97269
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Per raggiungere Hotel Saon Morco: do Abana T, seguire per Montearfone, wia
Sontuars dopo o chiesa o 200mi. sullo destra.

5iringrazio Hatel Ermitoge Bel Air per lo collaborazione
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